.:‘,Yoga Nidra Live Ausbildung Nr.16
- Gruppen Meeting Termine

MITTWOCH BIS SONNTAG
SAMSTAG 11.05.2025
8:00 - 9:00 UHR 8:00 - 9:00 UHR
FRUHSTUCK FRUHSTUCK
9:00 - 12:30 UHR 9:00 - 12:30 UHR
DIENSTAG YOGA NIDRA ABSCHLUSSRUNDE
06.05.2025 STUFEN 1-10 & YOGA NIDRA ZERTIFIKAT
14:00 - 16:00 UHR 15:00 - 14:00 UHR 15:00 - 14:00 UHR
ANKOMMEN & EINRICHTEN MITTAGESSEN MITTAGESSEN
16:00 - 18:00 UHR 14:50 - 18:00 UHR

VORSTELLUNGSRUNDE YQGA NIDRA STUFE &
& AUSBILDUNG START PERSONLICHE ENTWICKLUNG

18:30 - 19:30 UHR 18:30 - 19:30 UHR
ABENDESSEN ABENDESSEN
20:00 - 21:30 UHR 20:00 - 21:30 UHR
YOGA NIDRA ~ YOGA NIDRA UBUNGSGRUPPEN
& GRUNDLAGEN UND REFLEKTION
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YOGA
NIDRA

ACADEMY

QN

Ausbildung LIVE

Die Expedifion nack unen

WERDE IN 6 TAGEN
YOGA NIDRA LEHRER:IN

@ 6 TAGE PERSONLICHE ENTWICKLUNG

@ 41 STUNDEN LIVE YOGA NIDRA AUSBILDUNG
@ 24 STUNDEN ONLINE KURS MODULE

@ SELBSTCOACHING WORKBOOK & DIARY

@ ZERTIFIKAT YOGA NIDRA LEHRER:IN 65 H

¥ 4 X IM JAHR COMMUNITY MEETING ONLINE
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ZERTIFIZIERTER YOGA
NIDRA AUSBILDER
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www.YogaNidraAcademy.de



